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Kinesiologie

Oft erfahren wir etwas Belastendes im Leben,
die wie „Steine“ unsere Herzen drücken und sich dort festsetzen.
Manchmal werden sie als körperliche Symptome bemerkbar.

Kinesiologie ist meine Methode, ein Verfahren mittels Muskeltests,
u.a. mentale und seelische „Steine“ zu finden und zu beseitigen.

Kinesiologie ist ursprünglich von dem amerikanischen Chiropraktiker,
George J. Goodheart im 20. Jahrhundert erforscht und entwickelt worden.
Heute gibt es mehrere Systeme, die aus dem Goodheart System
weiterentwickelt wurden.

Kinesiologie ist der Überbegriff von Systemen, die mit dem Muskeltest arbeiten.

Sie haben vielleicht eine ähnliche Erfahrung gemacht,
dass Sie Ihre Teetasse nicht mehr festhalten konnten
als Sie eine sehr traurige �achricht gehört hatten.

Oder Sie mussten sich hinsetzen, weil Ihre Beine keine Kraft mehr hatten,
so dass Sie nicht mehr stehen bleiben konnten.
Solche Muskelreaktionen sind emotionale Antworten des Körpers.

In den kinesiologischen Sitzungen „kommunizieren“ wir mit dem Körper
durch den gezielten Muskeltest.
Und hier stehen die Klienten im Mittelpunkt.
�ur der Bereich, wo der Klient und seine innere Welt bereit sind
mit zu bearbeiten, wird angesprochen.

Kinesiologie kann Stress abbauen, innere Klarheit schaffen,
emotionale und energetische Blockaden ablösen.
Auch körperliche Beschwerden können gelindert werden.
Denn viele Krankheiten haben seelische Ursachen.

Mit Kinesiologie ist die energetische Austestung und Ablösung von
Allergien und Unverträglichkeiten möglich.
Müdigkeit oder chronische Beschwerden, die nicht im direkten Bezug
zur Allergie oder zur Unverträglichkeit gesehen werden,
können Symptome davon sein.

Lassen Sie ihre unnötigen „Steine“ los und gehen Sie mit
leichterem Schritt ihr Leben weiter.

SIE sind die Hauptperson in Ihrem Leben!

Die Wirksamkeit ist wissenschaftlich / schulmedizinisch nicht bewiesen.

Unser Wunsch ist die vitale Seele und eine gute Gesundheit.
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